
間もなく１８日間の冬休みを迎えます。健康で充実した休みになることを願っていますが、寒さや学校

が休みという気のゆるみから、基本的な生活習慣の乱れも心配されます。

以前に読んだ新聞記事の中に、「日本の子どもたちは、テレビやビデオを見ることができるのを当然と思

っているので、我慢することが苦手になってきている。」「乳児期にテレビを多く見た子どもほど、就学し

てから集中力が弱い、落ち着きがない、衝動的な行動をとりやすいという危険性が増えてくる。」（アメリ

カの小児学会）と紹介されていたことを思い出します。

このような報告に相まって、我が国の子どもたちは、生活リズムの乱れを基盤にしながら、テレビやビ

デオ視聴に時間を費やす中で、家族との絆が少しずつ乏しくなってきているように思われます。また、テ

レビやビデオに加え、ゲーム機器や携帯電話等の普及によるものと思われる人間関係調整力の未発達も大

いに気になります。今、社会問題として新聞紙上を賑わしている犯罪や、増加傾向にある不登校や引きこ

もり、校内の暴力行為なども、こうした生活習慣の乱れが起因しているような気がします。

従って、是非この冬休みを「家族がふれあう絶好の機会」ととらえ、より強い絆で結び合う家族関係を

築き、お子様の心の安定と耕しを図っていただけるようお願いします。

１２月２日（金）、強風が吹く中、校内マラソン大

会を実施しました。今年は、財田川河川敷の遊歩道

を会場とし、１・２年生は８００ｍ、３・４年生は

１０００ｍ、５・６年生は１２００ｍのコースで練

習の成果を発表し合いました。異学年のがんばりを

励ましたり称え合ったりするほほえましい光景が印

象的な大会になりました。また、堤防沿いには多く

の方々が応援に駆けつけてくださり、子どもたちを

励ましてくださいました。

＜お知らせ＞

「ライオンズ国際平和ポスター・コンテスト」への応募に対し、

観音寺中央ライオンズクラブ様から助成金（３万円）をいただきま

したことをお知らせします。学校図書の充実等に役立てたいと思っ

ています。なお、５年生の細川夕佳里さんが優秀賞に輝き、先日会

長様から直接表彰状と記念品が手渡されました。
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１２月９日（金）、本校の人権週間行

事の一つとして、「なかよし集会」を開

催しました。各学年代表者による“な

かよし標語”の発表や児童会役員によ

る寸劇やゲームなどを通して『あった

か言葉』のかけ方を学び合いました。

また最後には、五つの「いじめゼロ宣

言」を唱え、いじめゼロの学校、みん

な仲良しの学校を誓い合いました。

＜発表されたなかよし標語＞

■ ありがとう こころがなんだか あったかい １年 槇 優 太

■ ありがとう こんどはぼくが かけるから １年 紺屋 雄生

■ いやなこと やったらすぐに あやまろう ２年 田中 祐衣

■ 「ありがとう。」で 大きくなあれ なかよしのわ ２年 石川 心楼

■ 友だちと ぎゅっとつなぐ手 あたたかいね ３年 杉本 優希

■ ありがとう その一声を 広げよう ３年 鈴木 桃子

■ ぼくのクラス だれも一人ぼっちになんか ならないよ ４年 北野 克季

■ 立ち止まれ そのことば 言っていい？ ４年 篠 原 礼

■ がんばって その言葉が 宝物 ５年 津田 あや

■ 友達の きずついた顔 みたくない ５年 荻田 理加

■ 「いじめ０」 友を大事に 東小 ６年 五味 真子

■ 声をかける勇気 さそう勇気 それは心の勇気 ６年 渡邊 真衣

■ ありがとう 宇宙一の いいことば ６年 秋山 晟弥

■ 友だちの いいとこ見れてる 自分かな ６年 松尾 美和

１２月１４日（水）の昼休み、何日も前から子どもたちが

楽しみにしていた“はまひるがおの会”のみなさんによる「ク リ

スマスお話会」が開かれました。教室には、１００名あまりの 子

どもたちが参加し、どの子も『メリークリスマスおおかみさん』

のお話に、引き込まれた表情で聞き入っていました。お話を聞いた

後は、ボランティアのみなさん一人一人から全員に心のこもった手作りの

プレゼントをいただき、みんな大喜びでした。はまひるがおの会のみなさ

ん、ありがとうございました。

＜座布団の準備についてお願い＞

寒さ対策の一つとして、また非常時の防災用具として活用すること

を目的に、児童用の椅子に座布団を敷かせたいと思います。平常時は

座布団として、また、地震等の災害時や避難訓練などの折には、防災

頭巾やヘルメットの代用として頭に乗せて避難させます。

３学期に間に合うよう、冬休み中にご準備くださればありがたいで

す。なお、災害時を想定して、椅子から落ちないように着脱が簡単に

できるゴム紐を着けていただけるとありがたいです。趣旨をご理解の

上、ご協力いただきたくお願い申し上げます。

一足早くサンタさんがやってきた

なかよし集会（人権集会）の開催

＜なかよし標語の発表＞ ＜寸劇後の感想発表＞

写真を参考にしてください


