
          の計画表  
                            ５年 番  （                ） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   めあてが達成できたか毎日，反省しよう 
   ◎－よくできた ○－ふつう ×－もう少し         ※ 水―水泳特別クラブ  音―トランペット鼓隊 

月 日 曜 予 定 生 活 手伝い 学 習 体 力 月 日 曜 予 定 生 活 手伝い 学 習 体 力 
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月 水10:00~  
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月 音8:30~     

31  
火 水10:00~  

 
    

21 
 
火 音8:30~     

 
8 / 1 

 
水   

 
    

22 
 
水 

音8:30~  

登校日 
    

 
2 

 
木 水10:00~      

23 
 
木 音8:30~     

 
3 

 
金 水10:00~      

24 
 
金 音8:30~     
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土 

県水泳記録会 
 

     
25 

 
土      

 
5 

 
日 

県水泳記録会 
 

     
26 

 
日 

ﾗｼﾞｵ体操会 

奉仕作業 
    

 
6 

 
月 水10:00~      

27 
 
月      

 
7 

 
火      

 
 

28 
 
火 

音8:30~ 
琴10:15～ 

    

 
8 

 
水 水10:00~  

 
 
 

 
 

 
 29 水 音8:30~ 

琴10:15～ 
 
 

 
 

 
 

 
 

9  
木      

 30 木      

10  
金      

 31 金 音8:30~ 
琴10:15～ 

    

 
 

 夏休みのめあて 

生活リズム 

手伝い 体力づくり 学 習 

夏休みの反省 お家の人のことば 


